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de la solidarité internationale, a rassemblé a Chamonix, les 8§ de questions.
19-20 nov. 2013, 183 personnes venant de 33 pays, parmi
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Mais, pour beaucoup de personnes vivant en pays défavorisés, la chose éctite,
si évidente pour nous, est étrangere a leur culture et difficile 2 maitriser. Nous

BSF ne fonctionne que grice aux cotisations et aux dons. avons rencontré plusieurs personnes parlant un francais trés correct, voire

Nous remercions chaleureusement tous nos fideles et généreux donateurs. excellent, qui, 4 Pécrit, se révélaient presque incompréhensibles | Certaines

Nous remercions tout aussi chaleu- sont pleines de volonté et de capacités : le technicien Burkinabé qui orne le
reusement ceux et celles qui cette *Emmanuelle Cart-Tanneur, biologiste, bandeau de notte site, devenu un ami, est techniquement excellent. Il a le sens
année, au vu des actions menées par auteure de recueils de nouvelles pro- ctitique et celui du faisable, un gott de la chose bien faite, un sens, rare, du

BSF, nous ont accordé un soutien pose de nous céder ses droits d’auteur.

: controle de qualité et de I'importance médicale de ses résultats... mais il est
financier.

* Trente deux étudiants et quatre z}bsolument rétif a répondre a un rpail ! Pratiquement nous ne pouvons
enseignants de la Faculté de échanger que lors de voyages au Burkina | Comment alors établir un dialogue
Médecine de Saint-Etienne ont pour développer son laboratoire ? Devons nous y faire porter notre effort ?
couru le 8 décembre 2013 la légen- Pouvons nous en espérer un résultat sur le long terme ?
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tionnels :
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Petits automates d’hématologie et
de biochimie
Balance, Poupinels

Ces initiatives, pour certaines originales, vont nous aider a équiper plusieurs laboratoires du sud.

ui, il est bien difficile de savoir ou porter nos efforts !
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Pourquoi ce jour 13, le feuillet d’information de BSF envoyé par
le SDB, n’a pas atterri directement a la poubelle comme d’habi-
tude ? Probablement parce que j’étais lasse de la biologie de
confort et des exigences toujours plus grandes des patients.

Coup de fil au président, participation a une réunion de BSF a
Lyon... puis tout est allé vite : proposition d’une mission au
Congo Brazzaville avec Basile, biologiste congolais travaillant en
banlieue patisienne. J’accepte le cceur serré, pleine d’inquiétude.
Marc Lagarde, médecin francais, qui travaille un mois par an a
I’hépital de Pokola, a demandé une aide a BSF : des conseils
pour l'achat de deux appareils a numération (NFS et
CD4 /CD8) ainsi que la formation des techniciens. Demandes
relativement simples me sembla-t-il |

Je découvre alors que la préparation d’une
mission exige beaucoup de temps et d’énergie. ..

Jactive mes réseaux de commerciaux pour

L’aventure commencée en 2007 continue anjourd’hui...

Vécen d’une premiére mission en Afrique

Basile conseille Francois
le technicien

C’est ce que jappelle le « lapin congolais » : la personne peut
arriver au RDV avec plusieurs heures de retard voire elle ne
vient pas du tout et elle ne prévient méme pas.

A chaque dispensaire le docteur discute avec la matrone du vil-
lage, regarde les registres, donne des conseils. Dans un des vil-
lages la matrone se plaint de mal voir et Marc comprend tout
de suite qu’elle est presbyte, malheureusement nous n’avions
pas de lunettes avec nous. Je mets désormais dans ma valise des
lunettes, ¢a peut toujours servir ...

Lundi matin, pleine d’entrain a I'idée de commencer ma mis-
sion, j’apprends au petit déjeuner, que les techniciens sont en
greve : ils veulent des blouses neuves. Je décide quand méme de
démarrer la formation... aprés étre passée voir un crocodile
pris au lacet et qui se trouvait entre deux embarcations sur la
Sangha.

Table de gynécologie

Arrivée au laboratoire je réunis les techniciens
et leur explique le déroulement de la formation.
Plus personne ne parle de greve, tout va bien
car la mission ne dure que cing jours, il n’y a
pas de temps a perdre ! Grande déception,
aucun des appareils commandés n’a été livré.

trouver des appareils robustes ne craignant ni

la poussiere , ni la chaleur, et au meilleur prix.
Et lorsque je crois avoir trouvé, patatras, je
réalise que j’ai tout faux : avant tout achat de
matériels, il faut se renseigner si ceux-ci sont
distribués dans le pays ou dans un pays limi-
trophe (problemes de maintenance et d’achat
de réactifs souvent spécifiques), I'idéal étant
d’acheter Pappareil sur place car parfois les \§
techniciens du SAV refusent d’effectuer

Probleme recurrent en Afrique, car méme en

s’y prenant tot on reste a la merci d’une panne

de bateau, de camion ... Il est donc prudent de

toujours prendre du matériel avec soi, en espé-

rant que la valise ne se perde pas pendant le
voyage.

A

Apres une premiére journée d’observation, on
aide a P'amélioration de la qualité du travail

les maintenances d’appareils qu’ils n’ont
pas fournis.

Apres bien des péripéties dues a mon
ignorance, les deux appareils sont com-
mandés et les commerciaux me jurent que
jaurai la livraison a temps pour la formation.

”
. -

Le crocodile pris an lacet |

en donnant des méthodes de travail et
d’organisation. Le plus souvent, les tech-
niciens sont avides d’apprendre et ont
une bonne formation de base, il faut juste
rappeler certains principes, donner de la
rigueur, réviser la regle de trois. Dans les
laboratoires de niveau 1, les conditions de
travail sont patfois tres difficiles : électri-

Le grand jour du départ arrive enfin, je
retrouve Basile a 'aéroport de Paris, mes deux valises bourrées
de petits consommables ainsi que de nombreux posters d’héma-
tologie fournis par la société RAL.

Nous sommes accueillis a Brazzaville par un membre de la
Congolaise Industriel du Bois (entreprise de Pokola qui finance
I’hopital) : départ le lendemain matin (avion puis bateau sur la
Sangha), arrivée le samedi soir, la mission ne pourra démarrer
que lundi .

Le dimanche Marc Lagarde me propose de 'accompagner dans
ses visites de dispensaires de brousse, en territoire pygmée.
Cette journée reste pour moi un de mes plus beaux souvenirs de
mission. Journée qui avait pourtant mal commencé car Uinfir-
mier qui devait se joindre a nous est arrivé, radieux, avec une
heure de retard lorsque la pluie s’était enfin arrétée.

cité (s’il y en a l) que quelques heutes par jour, absence d’eau
courante (c’est la premiére fois de ma vie que j’ai vu un évier
sans robinet).

Pour plus d’efficacité il est bon, avant de partir en mission, de
réviser (ou de viser) notre “ancien savoir faire” que 'on a un
peu laissé de coté dans nos laboratoires trés automatisés.

On apprend a faire beaucoup avec tres peu de moyens et c’est
merveilleux.

De retour en France, il ne faut pas baisser la garde : il faut rédi-
ger un rapport. Personnellement c’est ma béte noire mais c’est
trés important, car de ses conclusions dépendra la poursuite de
Paide de BSE.

Apres il y a le suivi de mission mais c’est une autre histoire...

Elizabeth SAURON
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LES ACTIONS DE BSF EN 2013

' GESTION DU MATERIEL |

49 propositions de matériels
se sont finalisées par 12 dons provenant de 7 labos privés et
5 labos hospitaliers ou a activité publique.

Du matériel a été cédé a 17 structures dans 6 pays différents
ainsi qu’a une ONG partenaire : Madagascar (5), RDC (5), Burundi (2),
Sénégal (1), Bénin (1), Congo Brazza (1), Togo (1), Association PCD-Paris (1).

" INTERVENTIONS |

Assistance a 15 structures situées dans 7 pays différents

1/ SENEGAL / CASAMANCE : deux suivis de missions,
en janvier et en aorit au Centre de Santé de KAFOUNTINE

pour controle des techniques précédemment j
implantées et poursuite de la formation des tech-
niciens.

2/ TOGO : deux actions

- en_janvier, expertise a ’hopital pédiatrique de
DAPAONG avec installation du matériel cédé
par BSF et formation des techniciens ; évaluation
des besoins d’un établissement 2 KORBONGOU,
- remplacement durant 2 mois et demi (wai a juille?)
du biologiste de 'h6pital de SOKODE.

3/ BENIN : #rois interventions en mai

- une formation au Centre de santé de COCOTOMEY,

- une assistance technique au centre de Santé St CYR de TOGOUDOU,
- un suivi de formation au centre de santé Ste Florence 2 HOUEGBO.

4/CAMEROUN : deux expertises en octobre

- une a ’hopital cardiologique de SHISONG en vue d’une aide matérielle et la
mise en place de formation,

- une rencontre avec ’association « Ad Lucem » 2 YAOUNDE avec une visite
a I’hopital de EFOK en vue de définir I'aide que peut apporter BSF aux diffé-
rents établissements de I’association (13 hopitaux et 22 centres de santé).

5/ CONGO BRAZZAVILLE : guatre actions en juin/ juillet

- trois suivis d’action : hopital de LOUKOLELA, centre de sant¢ 'OWANDO
et celui ’EDOU, région Cuvette,

- expertise du laboratoire de ’hopital de MOSSAKA.

6/ RDC : un suivi de formation en aodit 2 ’hopital de KABINDA (mise en place
de la bactériologie).

7/ MADAGASCAR : un andit en avril au centre diocésain de Santé de FIANA-
RANSTOSA.

Les rapports de mission peuvent étre consultés sur le site : www.bsf.asso.fr

| ETAUSSL.. |

- Tenue d’un stand BSF :
au Colloque National du SNBH a Strasbourg (octobre),
aux JIB a PARIS (novembre ),
aux Journées de Biologie Praticienne a PARIS (décembre)
- Participation au colloque international Equip’aid en novembre (voir p. 4)




